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税税 のの申告申告 が始まりますが始まります （２月１６日（月）～３月１６日（月）１２時まで）（２月１６日（月）～３月１６日（月）１２時まで）

　申告は、税金を正しく確定して納めていただくために必要な手続きですので、忘れずに行うよう

お願いします。ご不明な点は、税務課住民税係までおたずねください。

事事
・ ・ ・ ・・ ・ ・ ・
前予約前予約が必要となりますが必要となります

　混雑回避や待ち時間短縮のため、申告の受付けを「事前予約制」としています。なお、発熱・せきなどの風邪症状が

ある方は、ご来場をお控えいただき、電話にてキャンセル及び再予約のご連絡をお願いします。

１. 予約受付期間

　２月２日（月）～２月１２日（木）の開庁時間内

２. 予約できる時間

　地区別申告日

　９時～１２時、１３時～１６時までの間

　　（３月１６日（月）は９時～１２時のみ）

　臨時申告会場

　９時～１２時、１３時～１５時３０分までの間

　・毎時００分開始と３０分開始の枠となります。

　・�先着順とさせていただくため、ご希望に添え　

ない場合がありますので、あらかじめご了承

願います。

　・�予約後に都合がつかなくなった場合は、早め

のご連絡をお願いします。

３. 予約できる方

　本人又は本人と同一世帯の方

４. 予約方法
　住民税係へ電話もしくは役場⑥番窓口で下記内容

　をお伝えください。

　①お名前、連絡先

　②申告内容（収入や控除の種類等を伺います。）

　③希望日時

　※�お一人分の申告につき、１件の予約として対応し

　　ます。(ご家族分の申告をまとめて行う場合は、

　　予約時にお伝えください。)

５. その他注意点
　・当日の状況によって、申告の受付けが予約時間よ

　　り遅れてしまう場合があります。

　・予約なしでも受付できますが、予約者が優先とな

    り、当日の状況によってはお断りする場合もあり

    ます。

　・当日、予約時間に受付けしなかった場合は、 キャ

　　ンセル扱いとなります。

御崎・宮園 ２/１８（水）、２/１９（木） 栄・敷島内 ３/９（月）、３/１０（火）

東山・高台・清住 ３/２（月）、３/３（火） 大浜・万代・大和 ３/１１（水）、３/１２（木）

相生・野束 ３/５（木）、３/６（金） 指定日に都合の悪い方
２/１６（月）、２/１７（火）、２/２７（金）、
３/４（水）、３/１３（金）、３/１６（月）

臨時申告会場を開設します

　できるだけ混み合うことなく、予約が集中しないよう、下の表のとおり地区別に実施日を指定しています

ので、ご協力をお願いします。　※３月１６日（月）は１２時までです。お間違いのないようご注意ください。

　下の表のとおり臨時申告会場を開設しますので、お近くの会場をご利用ください。

※臨時申告会場においても、事前予約が必要となります。

※島野地区集会所は１２時までですので、お間違いのないようご注意ください。

岩内地域
人材開発センター

２/２０（金） ９：００～１６：００ 栄集会所 ２/２５（水） ９：００～１６：００　

宮園会館 ２/２４（火） ９：００～１６：００ 島野地区集会所 ２/２６（木） ９：００～１２：００

地区別の申告にご協力を

●申告会場　岩内町役場２階会議室　☎６７－７１５０（２月１６日～３月１６日まで）

●開設時間　９：００～１６：３０　※土・日・祝日はお休みです

　　　　　　（最終日の３月１６日（月）は１２時まで）

●問 合 せ　住民税係　☎６７－７０９１ （事前予約の電話番号）
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所得税の確定申告が必要な方 町 ・道民税の申告が必要な方
〇自営業者、不動産収入（地代・家賃）がある方、　

　土地・建物を売った方など

〇会社員などで次のいずれかに該当する方

　①令和７年中の給与収入額の合計が２千万円

　　を超える方

　②給与所得・退職所得以外の所得の合計が

　　２０万円を超える方

　③２カ所以上から給与や年金を受けている方

〇年末調整を受けていない方

〇公的年金から所得税を引か

　れている（源泉徴収されて

　いる）方

申告に必要なもの

〇国民健康保険や後期高齢者医療保険に加入されている方

　収入の有無にかかわらず、必ず申告が必要です。

　申告することで、国民健康保険税等で軽減を受けられる　

　場合があります。

〇所得税の確定申告が不要な方で次のいずれかに該当する方

　①自営業者、不動産収入（地代・家賃）がある方、土地・　

　　建物を売った方

　②会社員で、年末調整を受けていない方

※�年金を受けている方で、確定申告が不要でも、町・道民

税の申告が必要となる場合があります。

※�確定申告をされた方は、町・道民税の申告は必要あり

ません。

〇本人確認書類（マイナンバーカードなど）　　

〇前年の確定申告書の控え

〇給与所得の源泉徴収票（会社員の方など）　

〇公的年金等の源泉徴収票（年金を受けている方）

〇口座番号を確認できるもの（所得税の還付を受けられる方）

※上記の書類以外に必要と思われるものがありましたら、会場にお持ちください。

〇決算書、収支内訳書、経理内容がわかる帳簿

　（自営業の方など）

〇控除を受けるために必要な添付書類

　（次ページ参照）　

●ご自宅で申告ができます

●税務署で申告する方

　国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」では、ご自宅のパソコンやスマホで確定申告書を作成

することができ、そのままオンラインで申告することができます。

※作成した申告書データを印刷して、税務署へ提出もしくは役場でお預かりすることもできます。

※オンラインで申告する場合は、e-Tax ホームページをご覧ください。

　■ 国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」　　https://www.keisan.nta.go.jp

　■ e-Tax ホームページ　　https://www.e-tax.nta.go.jp

　混雑緩和のため、会場への入場には時間枠が指定された「入場整理券」が必要となります。入場整理券

は各会場で当日配布しますが、LINE を通じたオンライン事前発行もご利用になれます。

　なお、入場整理券の配布状況により、後日の来場をお願いする場合があります。

■問合せ　倶知安税務署　☎０１３６－２２－１１９２

倶知安税務署からのお知らせ

●譲渡所得 ・贈与税の申告に関する個別相談について

　倶知安税務署には、譲渡所得及び贈与税の担当職員はいませんが、

譲渡所得及び贈与税の申告に関する個別相談を希望される方につき

ましては、毎週月曜日・火曜日・木曜日に限り専門職員がリモート

（Ｗｅｂ相談）により対応します。

　なお、Ｗｅｂ相談を希望される場合は、税務署での確定申告と同

様に「入場整理券」が必要となります。
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　所得控除とは、納税者に配偶者や扶養親族がいるかどうか、病気や災害、保険などによる出費があるかどう

かなど、個々の実情を考慮した税の負担を求めるために所得金額から差し引くものです。

　決められた書類がそろわなければ、控除は受けられません。せっかく申告会場へ来たのに出直さなければな

らないといったケースもありますので、書類は事前に確認して、忘れずにお持ちください。

　詳しくは国税庁ホームぺージをご覧いただくか、倶知安税務署又は役場住民税係までお問合せください。

主な控除と必要な確認 ・ 添付書類主な控除と必要な確認 ・ 添付書類

控 除 の 種 類 対 象 と な る 方 必 要 な 確 認 ・ 添 付 書 類

社会保険料控除
国民健康保険税、介護・後期高齢・任意継続保

険料、国民年金保険料等を支払っていた方
領収書、納付額証明書、控除証明書

生命保険料控除

地震保険料控除

生命保険料、介護医療保険料、個人年金保険料、

地震保険料を支払っていた方
控除証明書

旧長期損害保険料控除 旧長期損害保険料を支払っていた方 旧長期損害保険料控除証明書

医療費控除（※１）
令和７年中の医療費が、所得の５％又は１０万

円を超えた方

医療費の領収書又は

医療費のお知らせ（※２）

セルフメディケーショ

ン税制による医療費控

除（※３）

健康の保持増進及び疾病の予防として健康診断

を受けるなど一定の取組みを行い、控除対象市

販薬を購入した方

一定の取組みを行ったことを明らかに

する書類

控除対象市販薬であることが確認でき

る領収書

障害者控除
障害者手帳・療育手帳の交付を受けている方、

要介護認定を受けている６５歳以上の方（※４）

障害者手帳、療育手帳

障害者控除対象者認定書

住宅借入金等特別控除

住宅ローン等を利用してマイホームを購入した方

年末残高証明書

登記事項証明書の原本（※５）

売買契約書又は工事請負契約書の写し

敷地の売買契約書の写し

敷地の登記事項証明書の原本（※５）

省エネ基準以上適合の証明書（※６）

住宅ローン等を利用してマイホームを増改築し

た方

年末残高証明書

登記事項証明書の原本（※５）

請負契約書の写し

建築確認通知書、検査済証、増改築等

工事証明書のうちいずれか

※１…医療費の支払いに応じて、所得税や住民税を少なくする制度です。

　　　（所得税や住民税がかからない場合は対象となりません。また、医療費の一部が戻るものではありません。）

※２…領収書は、受診者別に、病院・薬局ごとに区分し、会場にお持ちください。（申告時間の短縮に繋がります。）

　　　また、領収書の代わりとして「令和７年分医療費のお知らせ」が使用できますのでお持ちください。

※３…通常の医療費控除と併用はできません。

※４…�障害者手帳が交付されていなくても、介護保険で要介護認定を受けている方で６５歳以上の方は、障害者

控除を受けることができます。この場合「障害者控除対象者認定書」が必要となりますので、あらかじめ

障がい福祉係（☎６７－７０８３）までお問合せください。

※５…�登記事項証明書は、原本を会場にお持ちください。（申告後は返却しません。また、役場では発行してい

ませんので、札幌法務局倶知安支局（☎０１３６－２３－２２５４）へお問合せください。）

※６…�令和４年度税制改正により、原則として２０２４年１月以降に建築確認を受けて新築された住宅は、省エ

ネ基準に適合することが住宅ローン減税の必須要件となりました。

■問合せ　住民税係　☎６７－７０９１　倶知安税務署　☎０１３６－２２－１１９２

所得控除にはどのような種類があり、 どのような所得控除にはどのような種類があり、 どのような

方が対象となるか確認して申告に備えましょう方が対象となるか確認して申告に備えましょう
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道 営 住 宅 入 居 者 募 集

団 地 名 規模
募集
区分

家賃の範囲

野束５号棟１部屋 ２ＬＤＫ 一般 17,400 円～ 34,100 円

野束２号棟１部屋 ３ＬＤＫ 一般 16,300 円～ 32,000 円

栄夕陽ヶ丘３部屋 ２ＬＤＫ
子育て

一般
18,800 円～ 37,000 円

※応募がなかった住戸は、随時募集で先着順に受付けします。

※随時募集では、単身での入居が可能です。　（野束団地限定）

◆申込書配布

　２月２日（月）～２１日（土）

　エムエムエスマンションマネージメント

サービス株式会社ホームページからダウ

ンロード又はご連絡ください。

◆現地窓口

　２月１９日（木）～２１日（土）

　９：００～１８：００

　（２１日のみ１７：００まで）

　野束団地　集会室　　　　　

■問合せ・申込み　エムエムエスマンションマネージメントサービス株式会社　☎０１３４－３４－１３７３



くらしのガイド

自
転
車
の
交
通
違
反
に	

�

反
則
金

　

４
月
１
日
か
ら
自
転
車
の
交
通
違

反
に
交
通
反
則
通
告
制
度
が
適
用
さ

れ
、
16
歳
以
上
の
方
が
対
象
と
な
り

ま
す
。

　

規
定
の
違
反
行
為
を
す
る
と
、
青

切
符
が
交
付
さ
れ
、
反
則
金
を
納
め

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

例
え
ば
、
赤
信
号
無
視
の
違
反
は

６
，０
０
０
円
、な
が
ら
ス
マ
ホ
の
違

反
は
１
２
，０
０
０
円
で
す
。

　

交
通
マ
ナ
ー
を
守
り
、
安
全
運
転

を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ 

危
機
管
理
係

 
 
 　

　

 

　
　

☎（
６
２
）１
０
１
１

ご  

案  

内

ふ
れ
あ
い
カ
フ
ェ

　

今
月
は「
認
知
症
の
現
状
」を
テ
ー

マ
に
し
た
講
話
を
、
介
護
施
設
職
員

が
分
か
り
や
す
く
お
話
し
し
ま
す
。

　

介
護
や
認
知
症
の
疑
問
を
気
軽
に

専
門
家
に
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
の

で
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ

さ
い
。
定
員
は
先
着
30
名
で
す
。

◆
と
き
／
２
月
27
日
㈮

　
　
　
　

13
時
30
分
～
15
時

◆
と
こ
ろ
／
岩
内
ふ
れ
愛
の
郷

◆
参
加
料
／
１
０
０
円（
お
茶
代
）

問
合
せ
・
申
込
み 

岩
内
ふ
れ
愛
の
郷　

　
　
　
　
　
　

☎（
６
２
）３
１
３
１

国
民
年
金
の 

�

前
納
割
引
制
度

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
前
納
す
る

と
割
引
に
な
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

（
最
大
２
年
分
前
納
で
き
ま
す
）

　

口
座
振
替
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
、

現
金
納
付
の
方
法
が
あ
り
ま
す
が
、

口
座
振
替
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の

場
合
は
事
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。

【
口
座
振
替
・

　
　
　

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
】

◆
申
請
期
限
／
２
月
末
日
ま
で

【
現
金
納
付
】

◆
納
付
期
限
／
４
月
末
日
ま
で

問
合
せ
・
申
込
み 

小
樽
年
金
事
務
所

　
　

☎
０
１
３
４（
３
３
）５
０
２
６

親
子
で
ふ
れ
あ
い　
　

	
�

遊
び
を
し
て
み
よ
う

　

乳
幼
児
期
の
体
の
発
達
や
遊
び
に

つ
い
て
学
び
ま
せ
ん
か
。

◆
と
き
／
２
月
25
日
㈬　

10
時

◆
と
こ
ろ
／
い
わ
な
い
地
域
子
育
て

　
　
　
　
　

支
援
セ
ン
タ
ー

◆
講
師

　

札
幌
国
際
大
学
短
期
大
学
部

　

准
教
授　

林　

二つ
ぐ

士し　

氏

問
合
せ 

い
わ
な
い
地
域
子
育
て　

　
　
　

 

支
援
セ
ン
タ
ー　

　
　
　
　
　
　
☎（
６
２
）７
５
３
０

イ
ベ
ン
ト

少
年
ス
キ
ー
大
会

◆
と
き
／
２
月
15
日
㈰　

９
時
受
付

◆
と
こ
ろ

　

Ｉ
Ｗ
Ａ
Ｎ
Ａ
Ｉ 

Ｒ
Ｅ
Ｓ
Ｏ
Ｒ
Ｔ

◆
対
象

　

「
第
71
回
岩
内
町

　
　
　
　
　
　

少
年
ス
キ
ー
大
会
」

　
　

町
内
の
小
中
学
生

　

「
第
８
回
連
盟
杯
岩
宇
小
学
生

　
　
　
　
　
　

大
回
転
競
技
大
会
」

　
　

岩
宇
地
区
の
幼
児
及
び
小
学
生

◆
申
込
み
／
２
月
１
日
㈰
ま
で

◆
参
加
料
／
無
料

　

（
別
途
リ
フ
ト
代
が
必
要
で
す
）

問
合
せ
・
申
込
み 

教
育
委
員
会　

  

　
　
　
　
　

☎（
６
７
）７
０
９
９

こちらより

申込みくだ

さい。

➡

6

年末年始の休日の変更案に係る意見募集

■問合せ・提出先　総務係　☎６２－１０１１　

　町民皆さんの利便性と行政のより円滑な運営の観点から、役場及び町施設

の年末年始の休日については、令和８年度の年末年始の休日より、国や北海

道と同じ「１２月２９日から翌年１月３日までの日」へ変更を検討しています。

　検討にあたり、町民の皆さんからのご意見を募集します。

◆募集期間　２月１３日（金）まで

◆意見記入用紙設置場所　町ホームページ、役場庁舎１階ロビー、文化セン

　　　　　　　　　　　　ター図書室、老人福祉センター

◆記入内容　①氏名　②住所　③連絡先　④ご意見

◆提出方法

　付属の記入用紙に記入のうえ、郵送、ＦＡＸ、電子メール、持参又は意見

箱に投函してください。

　宛　先　〒０４５－８５５５　岩内町字高台１３４番地１

　ＦＡＸ　６２－３４６５　　　　

　メール　soumu@town.iwanai.lg.jp

　本年１月上旬 、岩内港で釣り

人が防波堤から転落し、死亡す

るという事故が発生しました。

　防波堤は、荒天時、波や風が

強く非常に危険な場所であるた

め、関係者以外立ち入り禁止と

なっています。   

　絶対に立ち入らないようお願

いします。

■問合せ

　管理係　☎６７－７０９７

 防波堤への
　　 進入禁止



くらしのガイドくらしのガイド

大
学
公
開
講
座

◆
と
き
／
２
月
21
日
㈯　

14
時

◆
と
こ
ろ
／
文
化
セ
ン
タ
ー

◆
参
加
料
／
無
料

◆
内
容
／
「
衛
星
が
変
え
る
岩
内
町

　
　
　
　

の
暮
ら
し
」

◆
講
師
／
北
海
道
大
学
大
学
院

　
　
　
　

教
授　

高
橋　

幸
弘　

氏

問
合
せ 

教
育
委
員
会

　
　
　
　
　
　

☎（
６
７
）７
０
９
９

募       

集

労
働
基
準
監
督
官�　
　
　

	
�

採
用
試
験

◆
対
象

・
平
成
８
年
４
月
２
日
～

　

平
成
17
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

・
平
成
17
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ

　

の
方
で
次
に
掲
げ
る
方

　

①
大
学
（
短
期
大
学
を
除
く
）
を

　
　

卒
業
し
た
方
及
び
令
和
９
年
３

　
　

月
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
方

　

②
人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
方
と
同

　
　

等
の
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
方

◆
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
受
付
期
間

　
　
　

２
月
19
日
㈭
～
３
月
23
日
㈪

問
合
せ
・
申
込
み　

　

北
海
道
労
働
局
人
事
第
一
係

 

　

 

☎
０
１
１（
７
０
９
）２
３
１
１

有
償
除
雪　
　
　
　
　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
中

　

こ
の
時
期
、
除
雪
で
困
っ
て
い
る

方
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。

　

自
分
の
で
き
る
範
囲
の
中
で
、
楽

し
み
な
が
ら
地
域
に
貢
献
で
き
る
有

償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま

す
。

　

ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
・
申
込
み　

　

岩
内
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー　

　

（
岩
内
町
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

　
　
　

 　
　

 

☎（
６
２
）３
３
２
８

自
衛
官
採
用
試
験

【
自
衛
官
候
補
生
（
第
８
回
）】

◆
対
象
／
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
方

◆
受
付
期
間

　
　
　
　
　

２
月
19
日
㈭
ま
で

◆
試
験
日
／
３
月
１
日
㈰

【
自
衛
官
募
集
相
談
員
】

　

池
田
光
行
さ
ん

　

☎（
６
２
）２
６
２
２

　

小
林
大
介
さ
ん

　

☎
０
９
０（
８
７
０
６
）１
２
１
２

　

江
川
豪
保
さ
ん

　

☎
０
８
０（
６
６
０
５
）１
１
５
６

問
合
せ
・
申
込
み 

　

自
衛
隊
札
幌
地
方
協
力
本
部

　
　
　
　
　
　

倶
知
安
地
域
事
務
所

　
　

☎
０
１
３
６（
２
３
）３
５
４
０

文
化
財
保
護　
　
　
　

	
�

審
議
会
委
員
の
募
集

【
委
員
の
仕
事
】

◆
内
容

　

文
化
財
の
保
存
及
び
活
用
に
関
す

　

る
重
要
事
項
を
調
査
審
議
し
、
教

　

育
委
員
会
に
意
見
を
伝
え
ま
す
。

◆
任
期
／
４
月
５
日
か
ら
２
年
間

◆
開
催
回
数

　

年
１
回
程
度
を
予
定

◆
報
酬
／
町
の
規
定
に
よ
り
支
給

【
募
集
要
項
】

◆
資
格

　

満
20
歳
以
上
で
、
町
内
に
住
所
を

　

有
す
る
方
又
は
町
内
に
勤
務
し
て

　

い
る
方

◆
公
募
数
／
１
名

◆
必
要
書
類

　

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
載
し
た

　

も
の

◆
申
込
期
間

　
　
　
　
　

２
月
２
日
㈪
～
27
日
㈮

問
合
せ
・
申
込
み 

教
育
委
員
会　

  　
　
　
　
　

☎（
６
７
）７
０
９
９

7

ス キ ー ス ク ー ル の お 知 ら せ

■問合せ・申込み　岩内スキー学校　加藤さん  ☎０８０－９９９６－０５５３　    

 　

◆受付時間  当日の９時３０分  　◆レッスン時間　１０時～１２時、１３時～１５時　　　　

※荒天日、中止の場合があります。また、別途リフト代が必要です。

レ ッ ス ン 名 と　　　き 参加料／検定料

一般レッスン・スノーボード 毎週土・日、祝日 １，０００円～２，０００円

親子レッスン 毎週土・日、祝日 ２，０００円～３，０００円

プライベートレッスン 毎週土・日、祝日 ７，０００円～１２，０００円

スペシャルレッスン （キッズ） ２月２８日（土）～３月１日（日） １，０００円～２，０００円

スペシャルレッスン （バッチテスト攻略） ２月７日（土）、２１日（土）、３月７日（土）１，０００円～２，０００円

【検定】　全日本スキー連盟公認バッチテスト
級別テスト ２月８日（日）、２２日（日）、３月８日（日）３，２００円～４，０００円

【検定】　全日本スキー連盟公認バッチテスト
ジュニアテスト ２月８日（日）、２２日（日）、３月８日（日）１，５００円～２，３００円

【特別企画】スキー限定リフト券付き５回レッスン券　販売価格　１５，０００円



くらしのガイド

　２月講習・相談・催しのご案内２月講習・相談・催しのご案内

行事名 内　容 と　き ところ 問合せ

２月・３月の
運転免許更新時
講習

「運転免許証更新連絡書」が
届きましたら、更新手続きが
できる期間内に手続きを済ま
せて、受講してください。

　※有効期限までに受講し
　　なければ、免許が失効
　　します。

一般講習（13：00～14：00）

　２月12日(木)・３月12日(木)

優良講習（14：30～15：00）

　２月12日(木)・３月12日(木)

違反・初回講習

　　　　(15：30～17：30)

　３月12日(木)

文化センター

岩内地方交通安全
協会連合会

（岩内警察署内）
☎ 62-0110

行政相談 国の行政に関する苦情やご
意見・ご要望等に行政相談
委員が相談に応じます。

２月10日(火)
14：00～16：00

  老人福祉
　　センター

総務係
 ☎ 62-1011

弁護士相談 相続・遺言、離婚、労働問題、
借金、交通事故など、身近
なトラブルに関する相談に
弁護士が応じます。

２月４日(水)、18日(水)
      25日（水）

札幌弁護士会
しりべし弁護士
相談センター

（佐藤食肉店隣）

同左
☎ 62-8373
※予約受付時間
　10：00～16：00

年金相談 各種年金相談を行います。
予約時に基礎年金番号がわ
かるものをご用意ください。

２月19日(木)
９：00～13：00

文化センター
小樽年金事務所
☎ 0134-33-5026

こころの健康相談 こころの健康に関する相談
に専門の医師が応じます。

２月24日(火)　14:00～ 岩内保健所
同左
☎ 62-1537

女性の健康相談 女性固有の心身の悩みに保
健師が相談に応じます。

２月26日(木)
13：00～15:00

岩内保健所
同左
☎ 62-1537

はつらつ元気塾 65 歳以上の方を対象にリズ
ムに合わせた体操などを通じ
て筋力アップを目指します。
持ち物：タオル、飲み物

２月18日(水)
10：00～11：00

文化センター
岩内町地域
包括支援センター
☎ 61-4567

介護者の集い 認知症の方を介護している
方が集まり、気軽に、安心し
て、ゆっくり話せる場です。

２月５日(木)
13：30～15：00

fitnessCoCo
憩エール

居宅介護支援事業所

☎ 67-7087

ポッポ食堂 地域の人たちと共に食を通
して子どもたちを見守り、
育てることを目的とし、み
んなで楽しく食事をします。

２月21日(土)
11：00～13：00
子ども無料（高校生まで）
大人300円

働く婦人の家
ポッポ食堂の会
代表 金沢久美子さん
☎ 090-8900-1425

あきんど市 限定グルメやお買い得品を取
り揃えてお待ちしています。
地元商店でのお買い物をお楽
しみください。

２月20日(金)、21日(土)
大きな「のれん」
が目印の各店舗

岩内商工会議所
☎ 62-1184

要予約

２日前まで予約

イベント

相談料は無料です。
どなたでもお気軽にご相談ください。

要予約

２/17 まで予約

広

告

8



9

■問合せ・申込み　健康推進係　☎６７－７０８６

　国民健康保険に加入されている皆さんへ

職場健診や人間ドックなどを受診している方は、 健診結果 （コピー） の提出にご協力ください。

お済みですか？　医療機関での特定健診は2月 2８日 （土） まで‼

のびのびクラス（生後２か月前後）

（対象：令和７年12月生まれ）
２月４日（水）

10：00～10：15受付

にこにこクラス（生後４か月前後）

　（対象：令和７年10月１日

　　　　　　～10月23日生まれ）

２月10日（火）
10：00～10：15受付

もぐもぐクラス（生後６～７か月前後）

　（対象：令和７年６月30日

　　　　　　～７月31日生まれ）

２月18日（水）
10：00～10：15受付

対象と

料 金

下記の年齢に該当する方で、 令和 7 年 6 月以降に町が実施した特定健診を受けていない方
　　① 　令和８年３月末の年齢が４０・４５・５０・５５歳の方　：　無料
　　② 　①以外の昭和６１年３月３１日以前に生まれた方で健診日に満７５歳未満の方　 ：　５００円
※健診日に国民健康保険の資格がない場合は、 受診券を使用できません。

健診内容 身体計測、 医師の診察、 血圧測定、 血液検査、 尿検査、 心電図検査、 眼底検査

実 施
医 療
機 関

岩内協会病院、 大井医院、 北内科クリニック、 万代クリニック、 前田診療所、 発足診療所、 茅沼診療所、
倶知安厚生病院、 北海道対がん協会札幌がん検診センター、 渓仁会円山クリニック（札幌市）
※実施医療機関により、 受診方法や健診内容が異なります。

注意事項
受診時には 「健康保険情報が分かるもの」 「受診券 （緑色）」 が必要です。 お手元にない方は、ご連絡ください。
質問票（受診券裏面）を必ずご記入のうえ、 受診時にご提出ください。

●特定健診を受診した方、 職場健診や人間ドックの結果提出にご協力くださった方には、 たら丸ポイントを差し上げます。

母子健康包括支援センター＆保健センターガイド母子健康包括支援センター＆保健センターガイド  

◯血圧や血糖が高めで体重を減らしたい方、食事や生活

　習慣の工夫についてアドバイスします。

◯健康診断などの検査結果の見方や改善に向けたお手伝

　いをします。血液データのある方はご持参ください。

◯血圧測定、尿検査、体脂肪測定

　もできます。

◯ご家族の健康についてもご相談

　ください。

（対象：母子手帳の交付を受けた妊婦さんとその家族）

◯妊娠中のからだの変化やあかちゃんの発育、お産の進

　み方など助産師がお話しします。

◯ブックスタートをサポートする会の方から絵本の読み

　聞かせも行います。

※対象の方には、 個別に受付時間等をご案内しています。

　　決められた時間内でのご来場にご協力をお願いします。

子 育 て 情 報子 育 て 情 報

 ◎町民健康相談

 ◎ふれあい教室

２月５日（木）　10：00～11：30　（前日までに要予約）

※発熱や風邪症状等がみられる場合には、参加を見合わせるようご協力をお願いします。

★健康に関するご相談やお子さんの計測等は、下記日程以外でも随時対応をしますのでお気軽にご連絡ください。

健 康 づ く り 情 報健 康 づ く り 情 報

対象の方はご確認ください

ご利用の方はご予約ください

　ご利用の方はご予約ください

 ◎ぱぱままくらす～からだ編～

２月 13 日 （金） 実施 「無料送迎バス検診」 は、 ただ今受付中です！！　　

特定健診、 胃、 肺、 大腸、 乳、 子宮がん検診が受診できます。 詳しくはお問合せください。

◯あかちゃんがパパやママとの「ふれあい」をとおして

　健やかに発育・発達ができるように、生後２か月、４

　か月、７か月、１０か月とお子さんの成長の節目に、

　子育てに役立つ情報を発信します。お子さんの成長を

　確認したり、これまでの子育てを一緒に振り返りまし

　ょう。

２月26日（木）　10：00～11：30受付　（予約優先）

　　　　　　　13：00～15：30受付　（予約優先）

 ◎乳幼児歯科健診

１歳児（お誕生歯科健診）

（対象：令和７年２月～３月生まれ）

２月25日

（水）

１歳６か月児

（対象：令和６年６月～７月生まれ）

２歳児 ※令和７年度より開始

（対象：令和５年12月生まれ）

３ 歳 児

（対象：令和４年12月～令和５年１月生まれ）

※ご希望の方には、無料でフッ化物塗布を実施しています。
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義務教育学校「岩内中央学園」の特色義務教育学校「岩内中央学園」の特色

　旧岩内中央小学校校舎をリノベーションし、新たな形で誕生する「岩内中央学園」。
　新校舎の建設工事も終盤となり、４月の開校が目前に迫ってきました。
　今回は義務教育学校として誕生する「岩内中央学園」の特色について紹介します。　

　「岩内中央学園」は、これまでの小学１年生から中学３年生まで
が同じ校舎で学ぶ、施設一体型の義務教育学校として誕生します。
これに伴い、学年の呼び方や区切りが変わり、新たな名称を使用
していきます。
　これまでの小学校の内容を学ぶ前期課程、中学校の内容を学ぶ
後期課程という呼び方がその一つです。このほか、日常の学校生
活では、４ー３－２という区切りが基本となり、初等部、中等部、
高等部という呼び方を使用します。

■問合せ　教育委員会　☎６７－７０９９

９学年が学ぶ施設一体型義務教育学校

特色ある教育活動の推進

小学校 中学校中学校

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 １年 ２年 ３年

義務教育学校義務教育学校

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 ７年 ８年 ９年

前期課程 後期課程後期課程

初等部 中等部 高等部

令和７年度まで（現在）
６－３で区切ると、

それぞれを
前期課程、後期課程

と呼びます

４－３－２で区切ると、
それぞれを

初等部、中等部、高等部
と呼びます

※一部を抜粋して紹介しています

　「岩内中央学園」では、義務教育の９年間を見通し、子どもの発達段階に合わせた学びの系統性を重視した、

義務教育学校だからこそできる教育活動を推進していきます。

○９学年がともに取組む教育活動

○５年生から教科担任制を実施

○特別な教育課程「まちづくり科」の推進

　異学年が関わる学習活動や、小学校の運動会と中学校の体育大会に変わる新たな「体育フェスティバル (仮
称 )」など、全校で一斉に行う行事を計画的に実施し、９学年が一緒に過ごしているからこそ得られる教育
効果を高めていきます。

　令和７年 12月 10日に開催しました保護者説明会では、上記
のほか校舎の特色や、学校生活について具体的な
説明を行いました。配付した資料や説明会の様子
は、こちらの二次元コードからアクセスし、ご確
認いただけます。

【完成を目前にした「岩内中央学園」内部】

令和８年度から
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　３０年以上の歴史を重ねる、後志地方最大の絵画公
募展です。管内の小中学生から寄せられた全応募作品
の中から、「木田金次郎賞」をはじめ、審査員が選ん
だ約 400 点の作品を展示します。
※この展示のみ臨時開館して開催します。

と　き ： ２月２１日（土）～３月８日（日） 
ところ：展示室４　入場無料
休館日：２月２４日（火）・３月２日（月）
開館時間：１０：００～１７：００

（入館は１６：３０まで）

みんなおいでよ 絵本館みんなおいでよ 絵本館

２月のテーマ「スイーツ」

今月の新刊

　チョコレートにクッキー、ケーキやゼリーなど、
みんなは何が好きかな？おいしいお菓子を見ている
だけでうっとり。絵本の中では、食べるだけでなく、
作ったり、お菓子になったりできますよ。

☆今月のイベント☆

★たべるのだいすき� 作：きむらゆういち
★パンダのたこやきやさん� 作：小川かなこ
★うさぎのふるひ� 作：テイ エホウ　訳：山本萌

■問合せ　絵本館　☎６２－０００１（文化センター内）　

■休館日　毎週日曜日・月曜日・木曜日・祝日

手作り絵本コンクール作品展示

　子どもたちが作り上げた手作り絵本を展示していま
す。かわいらしい絵本、力作が揃っています。
　ぜひ見に来てください。

と　き：２月３日（火）～２１日（土）
ところ：絵本館

ブックスタート　2月14日（土）　 9:30　絵本館
おはなし会　　　2月21日（土）　10:30　文化センター

高田幼稚園

61-2288

２日 豆まき　
３日 年少組・年中組保育参観
５日 年長組保育参観　13日 お誕生会　
28日 ひなまつり音楽会

岩内幼稚園

62-1666

４日 豆まき　　７日 雪中運動会
18日 １日入園　25日 お誕生会

東 保 育 所

62-7555
２日 節分会　18日 お誕生会

西 保 育 所

62-1162
２日 節分会　19日 お誕生会

子　育　て

支援センター

あ す ぱ ら

62-7530

５日 おたのしみ会　13日 小麦粉粘土あそび　
18日 なかよしひろば
19日 東洋医学・ツボ教室　25日 講演会
27日 おひなまつり会

幼幼稚園稚園・保・保育所育所・学・学校校 情報 ２月 情報 ２月

東 小 学 校

62-0246

３日 新１年生体験入学
24日 １・３・５年生・特別支援学級参観日
25日 ２・４・６年生・特別支援学級参観日

西 小 学 校

62-0263

18日 １・３・５年生参観日
20日 ２・４・６年生・特別支援学級参観日
27日 ６年生を送る会

第一中学校

62-0333
13日 １・２年生参観日

第二中学校

62-0289
13日 １・２年生参観日

岩 内 高 校

62-1445

４～６日 芸術文化祭
12日 ２年次探究学習発表会
27日 卒業式予行・同窓会入会式

【一般図書】（掲載した図書の他にも２２冊あります）
◾ 南海王国記� 飯嶋　和一
◾ 新版流転の子　最後の皇女・愛新覚羅嫮生
� 本岡　典子
◾ サイレントシンガー� 小川　洋子
◾ 佐伯警部の推理　道警・函館方面本部
� 佐々木　譲
【児童図書】（掲載した図書の他にも６冊あります）
◾ 鬼滅の刃ノベライズ　
～最終決戦と禰豆子の目覚め編～� 吾峠呼世晴
◾ 鬼滅の刃ノベライズ　
～死闘決着！炭治郎と鬼殺隊の未来編～�吾峠呼世晴
◾ 放課後ミステリクラブ６
　教室のとうめい人間事件� 知念実希人

■問合せ　図書室　☎６２－０００１（文化センター内）　

■休館日　毎週月曜日

文化センター新刊図書文化センター新刊図書 木田金次郎美術館情報木田金次郎美術館情報
めざせ！木田金次郎！！

「第３1 回ふるさとこども美術展」

■問合せ・申込み　木田金次郎美術館　☎６３－２２２１　
■３月３１日まで冬期休館中
■ホームページ　https://www.kidakinjiro.com

↑第 30 回ふるさとこども美術展「木田金次郎賞」受賞作品
　堀  芽生さん（当時第一中学校２年）
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　こんにちは。地域プロジェクトマネージャーの渡邉修です。

　１２月 6日・7日に開催された、北海道の魅力発信イベント「推しは北海道」

に、岩内町として出展しました。本イベントでは、ふるさと納税で町を応援

してくださる皆さんとの交流と併せて、移住や地域おこし協力隊の募集につ

いてもお話しする機会となりました。岩内町ブースには多くの方が立ち寄っ

てくださり、豊かな自然や四季の暮らし、地域の人の温かさなどについて直

接お伝えすることができました。

　その後、イベントをきっかけに地域おこし協力隊の募集に関心を寄せられ

た方が 1月に岩内町を訪問され、暮らしの雰囲気や地域での関わりを体感さ

れました。こうした具体的な動きが生まれていることを嬉しく思っています。

　今後も岩内町では地域おこし協力隊を募集していきます。隊員が地域に根

ざして活躍できるよう、引き続き皆さんのご理解とご協力をよろしくお願い

します。

■問合せ　地域創生係　☎６２－１０１１

　町外から移住し、様々な地域協力活動に取組む「地域おこし協力隊」。今回は、協力隊活動を卒業後、岩

内町地域プロジェクトマネージャーとして移住定住の促進や協力隊員の支援に取組む渡邉修さんの活動を

ご紹介します。

❖
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地域おこし協力隊通信ＶＯＬ．65地域おこし協力隊通信ＶＯＬ．65

広

告

広 　 告
募 集 中

会社やお店の

宣伝・イベントの

告知にご利用

ください！

■問合せ

総務課広報統計係

☎　６２－１０１１



戸籍の窓口戸籍の窓口
― 岩内の人口 ―（１２月末現在住民基本台帳）

前月比 前年比
世帯数 6,296世帯 （－12） （－  91）
人　口 10,642 人 （－20） （－276）

男 5,096 人 （－12） （－  83）
女 5,546 人 （－ 8） （－193）
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13　
　

68
歳

∧
野
　
束
∨

佐
々
木 

晴は
る 

男お　

1
・
1　
　

71
歳

∧
敷
島
内
∨

中 

村 

る
り
子こ　

1
・
４　
　

77
歳

　
～
住
所
と
本
籍
に
つ
い
て
～

　

「
住
所
」
と
は
、
そ
の
人
の
生
活

の
本
拠
地
と
し
て
、
実
際
に
生
活
の

中
心
と
し
て
住
ん
で
い
る
場
所
の
こ

と
を
い
い
ま
す
。

　

こ
れ
に
対
し
て
「
本
籍
」
と
は
、

戸
籍
を
お
く
場
所
の
こ
と
を
い
い
ま

す
。

　

昔
の
戸
籍
で
は
、
家
の
所
在
地
に

本
籍
を
設
定
し
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
現
在
の
戸
籍
は
、
住
所

に
限
ら
ず
、
日
本
に
存
在
す
る
地
番

で
あ
れ
ば
、
本
籍
を
ど
こ
に
で
も
設

定
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

来
年
も
こ
の
日
あ
る
か
と
思
い
つ
つ
敬
老
会
の
終
え
た
る
夜
に

甘
酒
に
三
温
糖
の
生
成
色
と
ろ
と
ろ
し
み
る
雪
か
き
の
夜

ま
ど
ろ
み
て
雪
積
む
音
を
聞
き
に
け
り
わ
が
心
に
も
降
り
つ
も
り
ゆ
く

月
明
か
り
ふ
と
立
ち
止
る
帰
り
道
遠
い
潮
騒
聴
こ
え
る
よ
う
な

夕
映
へ
に
鉄
柱
ア
ン
テ
ナ
見
守
れ
る
貨
車
二
十
両
通
り
過
ぎ
ゆ
く

薔
薇
ジ
ャ
ム
と
響
き
合
ひ
つ
つ
紅
薔
薇
の
首
を
切
り
た
り
崩
る
る
ま
へ
に

　

歌
文
集
「
白
い
街
」
よ
り

真
青
な
る
冬
空
を
ひ
た
に
流
れ
ゆ
く
意
も
つ
ご
と
き
一
片
の
雲

　 は～い

　ゆあちゃん

　　　です

 は～い

 あおちゃん
　　　です

小松　隼
じゅんや

也・元
もと

美
み

さんの

  長女　蒼
あお

依
い

　ちゃん　（７歳10か月）　　

  長男　洸
ひろ

翔
と

　くん　　（５歳８か月）

  次女　悠
ゆ

蒼
あ

　ちゃん   （11か月）

（ 東 山 ）

　末っ子大好き仲良しきょうだいです☆

立　

花　

孝　

子 

米　

田　

浩　

美

咲　

木　

か
お
る

浅　

野　

与
詩
三

Ｋ
・
Ｏ
・
イ
チ
ヤ
ノ
ヴ
ィ
ッ
チ

内　

藤　

和　

子

渋　

沢　

直　

子

ミ
ニニ
ミ
ニニ
戸
籍

　 は～い

　ひろちゃん

　　　です
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西小学校チビッコギャラリー

六年　齋
さいとう

藤　澪
れ の ん

希 さん

�「いっぱい遊んだ体育館」

六年　三
み う ら

浦　美
み こ と

琴 さん

「思い出に残ったくつ箱」

六年　土
ど も ん

門　梨
り り か

々花 さん

「たくさん走った体育館」

六年　松
まつうら

浦　実
み れ い

玲 さん

「３年生になるとやっと

入れた理科室」

１月６日　岩内消防出初式

　消防署員や消防団員が防火や防災への決意

を新たにしていました。

１月５日　岩内地方卸売市場初競り

　荒天のためこの日の取引は少量でしたが、

午年の今年はこれからの躍動・成功に期待！

12月７日　岩内空手道親善大会

　形では機敏な動きを披露し、組み手では突

きや蹴りなどで点を取り合っていました。　

１月17日　スキー教室

　ふかふかの雪で猛練習！スキー授業で練習

の成果が発揮されるのが楽しみですね♪

14

窓から見える
外の景色を

　見てほしいです。

後ろの山の絵を
　見てほしいです。

体育館の壁をかくの
をがんばりました。

バスケットゴールを
ていねいに
かきました。
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